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CLASES DE: TAI CHI CHUAN
CHI KUNG
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JUAN CARLOS CONDE

222 generacion del estilo Chen Xi Tai Chi Chuan
y 52 del estilo Chen Xi Xin Yi Hun Yuan Tai Chi Chuan.

Profesor de la Asociacion Hun Yuan Espafia, y Cinturon
Negro 1° Dan de Wu Shu Tai Chi Chuan, de la Real
Federacion de Judo y Deportes Asociados.

En noviembre del 2006 recibe en ceremonia de transmision del
linaje, pasando a ser discipulo directo del Maestro Francisco
Terol, 212 generacion del estilo Chen Xi Tai Chi Chuan vy 42
del estilo Chen Xi Xin Yi Hun Yuan Tai Chi Chuan, discipulo
directo del Maestro Pedro Valencia.

El Tai Chi requla la energia vital, mejora la movilidad y
elasticidad de las articulaciones. Equilibra el sistema nervioso,
mejora la circulacién sanquinea v la tension arterial. Conoce mejor
tu cuerpo a través de la practica de Tai Chi.

Para informacion sobre las clases:

HERBORISTERIA MILFULLES Teléfono: 625682822



